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１．成績が上がらない原因と対策 

  〔授業〕 

理解している？ 

教わっている？ 

 〔家庭学習〕 

    いつ 

    何を 

  どれくらい？ 
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    【１】 授業の理解度 

塾の授業 

理解度が
不十分 

フォローを
塾にお願い 

予習型へ 

指導され
ない内容
が多い 第三者の力 
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  【２】 大手塾のカリキュラム 

 

 大手塾の授業では②しか行うことができない 
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①根本原理の理解 

核になる例題 

を用いて解説 

１問１答形式 

を排除 

「わかる」 

＋ 

「覚える」 
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【例】 等差数列の根本原理 

 はじめの数に差を次々たしていく 

      ⇒差を何回たすのか？（＝間の数はいくつ？） 

                          １０番目 

          ５，８，１１，１４，・・・，［？］   

              

              ＋３   ＋３   ＋３        ＋３ 

 

        間の数は１０－１＝９ 

          はじめの数に差を９回たす         ５＋３×９＝３２ 
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根本原理を理解していない生徒は次のような問題に 

なると ・・・ 「公式教わってないから解けないよ！」 

 

                     １０番目                

    １００，９７，９４，９１，・・・，［？］ 

 

       －３   －３   －３           －３ 

 

    はじめの数から差を次々ひいていく 

        間の数は１０－１＝９ 

        １００－３×９＝７３ 
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③分野横断型の学習 

複数の分野に共通する考え方を身につける 

【相当算】 【旅人算】 
 

［？］ページの本がある。 

全体の
３
８
を読んでから、さ

らに全体の
５
１２
を読むと、

１５ぺージ残った。 

 

 

池のまわりを１周するの
に、兄は８分、弟は１２分
かかる。 

２人が同じ場所から同時
に同じ方向に進むと、兄
は弟に［？］分後に追いつ
く。 
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      複数の分野に共通する考え方 

    ⇒ 全体量を最小公倍数で設定 

【相当算】 【旅人算】 
 

   全体＝㉔ページ 

 ㉔× 
３
８
＋㉔× 

５
１２
＝⑲ 

 ㉔－⑲＝⑤ 

 ⑤＝１５ページ 

 ①＝１５÷５＝３ページ 

 ㉔＝３×２４＝７２ページ 

 

 

 

 

   

   池１周＝㉔m 

 

 ㉔÷８＝③m/分・・・兄 

 ㉔÷１２＝②m/分・・・弟 

 

 ㉔÷（③－②）＝２４分後 
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   【３】 家庭学習サイクル 

 

右の図のような 

１週間の家庭学習 

サイクルを確立 

     

さらに土・日で既習 

内容の復習を行う 

11 



  ２．夏の学習で留意すべき点 

習熟に時間を 

要する単元 

 

夏の間にどこまで 

到達させる？ 

 平面図形と比 

 速さと比 

場合の数 

条件整理 
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• 基本図形の習得⇒発見 

• 設問の誘導に乗る 
平面図形と比 

• 進行の様子を図示 

• 距離一定，時間一定に着目 
速さと比 

• 手早くもれなく書き出す腕力 

• 適切な場合分け 

場合の数 

条件整理 
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